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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Цель: формирование у учащихся системы знаний, навыков, компетенций, ценностей, 

правил и норм поведения, связанных с осознанием принадлежности к 
российскому обществу, развитием чувства патриотизма и гражданственности 

 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 
Дисциплина Б1.О.06 Основы российской государственности относится к обязательной части 

Блока 1. 
 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
Код и 

наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора 
достижения 

компетенций 

Планируемые результаты обучения по 
дисциплине 

УК-3. 
Способен 
осуществлять 
социальное 
взаимодействие 
и 
реализовывать 
свою роль в 
команде 

УК-3.1 Применяет 
методы командного 
взаимодействия 

Знать: основных категории, понятий и проблем 
социального и личностного развития человека, 
феномена социальных групп и командной работы, 
принципов проведения и организации различных 
форм командной работы (круглого стола, 
дискуссии, мозгового штурма и т.д.). 
Уметь: использовать знания о российской 
государственности и ее истории в процессе 
самопознания и социальной коммуникации 
Владеть: методами командного взаимодействия 

УК-3.2. Способен 
занимать активную, 
ответственную, 
лидерскую позицию в 
команде, демонстрирует 
лидерские качества и 
умения 

Знать: фундаментальные достижения, изобретения, 
открытия и свершения, связанные с развитием 
русской земли и российской цивилизации, 
представить их в актуальной и значимой 
перспективе, воспитывающей в гражданине 
гордость и сопричастность своей культуре и 
своему народу 
Уметь: использовать знания о российской 
государственности и ее истории в процессе 
самопознания и социальной коммуникации 
Владеть: лидерскими качествами, умением 
занимать активную, ответственную позицию в 
команде 

УК-5. 
Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие 
общества в 
социально-
историческом, 
этическом и 
философском 
контекстах 
 

УК-5.2. Анализирует 
социокультурные 
различия социальных 
групп, опираясь на 
знание этапов 
исторического развития 
России в контексте 
мировой истории, 
социокультурных 
традиций мира, 
основных философских, 
религиозных и 
этических учений. 

Знать: фундаментальные ценностные принципы 
(константы) российской цивилизации (единство 
многообразия, сила и ответственность, согласие и 
сотрудничество, любовь и доверие, созидание и 
развитие), а также связанные между собой 
ценностные ориентиры российского 
цивилизационного развития 
Уметь: аргументированно отстаивать свою 
гражданскую позицию и мировоззрения 
Владеть: воспринимает межкультурное 
разнообразие общества в социальном-
историческом, этическом и философском 
контекстах 
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4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ* 
 

Номер и 
наименование тем 

и/или 
разделов/тем 

 
 

Содержание дисциплины 

Объем дисциплины 

(академические часы) 

Контактная работа  

СРО ЗЛТ ПЗ ЛР 

Тема 1. Что такое 
Россия 

Россия: цифры и факты. Россия и Российская 
Федерация. Страна и государство. Россия и ее 
ресурсы (человеческие ресурсы, пространственно-
природные ресурсы, идейно- символические 
ресурсы). Природно-экономические ресурсы России. 
Понятие и величина природно- ресурсного 
потенциала страны. Доля России в общемировых 
запасах природных ресурсов. Уникальность 
природно-ресурсного потенциала России. 
Географические факторы и природные ресурсы 
России: преимущества и риски. Географические 
исследования и открытия России. Российские 
регионы: история и современность; многообразие 
российских регионов. Человеческие ресурсы 
современной России. Народы, религии, культура 
России. Языковое, религиозное и культурное 
разнообразие. Традиции и современность народов 
России. Этнокультурная карта России. Единство 
многонационального народа России и понятие 
общероссийской гражданской идентичности. 
Отражение полиэтничности российского общества в 
основных нормативных документах Российской 
Федерации. Россия и роль русского языка как 
государственного языка и языка межнационального 
общения. Отражение многонациональности 
Российской Федерации в системе российского 
образования. Объекты Всемирного природного и 
культурного наследия в России. Вклад народов 
Российской Федерации в развитие российской 
культуры и мирового цивилизационного наследия. 
Понятие «русского мира» и его значение для 
современного развития российского общества. 
Россия: испытания и герои. Россия и мировые 
вызовы. История великих побед через героическое 
прошлое и настоящее. «Образы» и «герои»: 
общероссийский и региональный аспекты. Космос и 
его герои. Первые космонавты: Ю.А. Гагарин, А.А. 
Леонов, В.В. Терешкова и другие. Путешественники 
и ученые в освоении российских территорий, 
природных ресурсов и богатств. Исследователи-
путешественники: С. Дежнев, Е. Хабаров, Н.Н. 
Миклухо- Маклай, И.Ф. Крузенштерн и Ю.Ф. 
Лисянский, Ф.Ф. Беллинсгаузен, М.П. Лазарев. 
Арктика и ее освоение: С. Челюскин, Х. Лаптев, А. 
Колчак, О. Шмидт, И. Папанин. Освоение богатств 
Тюменского Севера: Р-Ю.Г. Эрвье, Ф. Салманов, 
И.М. Губкин, А.А. Трофимук, С.Н. Урусов, В.И. 
Муравленко, Н.Д. Глебов и другие. Государственные 
деятели: Владимир Святославович (Красное 

2   16 
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Солнышко), А. Невский, Д. Донской, Иван III, Петр 
I, Александр III, П.А. Столыпин, С.Ю. Витте, С.В. 
Лавров и другие. Народный герой И. Сусанин. 
Выдающиеся полководцы и флотоводцы, военные 
предводители: Минин и Пожарский, А.В. Суворов, 
Ф.Ф. Ушаков, М.И. Кутузов, П.А. Нахимов, П.М. 
Карягин, Г.К. Жуков. Герои Великой Отечественной 
войны 1941–1945 гг. (А.П. Маресьев, подольские 
курсанты и тысячи героев); М. Нурбагандов. Герои 
СВО А.С. Антонов и В.Н. Никишин, А.Ю. 
Боровиков и другие. Оборонный потенциал России. 
Изобретение и строительство самолетов, танков, 
подводных лодок, вертолетов, ракет и пр. С.В. 
Ильюшин, А.Н. Туполев; А.И. Микоян, М.И. 
Гуревич, С.А. Лавочкин, В.П. Горбунов, А.С. 
Яковлев, П.О. Сухой и другие. Меценаты 
всероссийского и регионального масштаба: династия 
Морозовых, братья Третьяковы. Великие российские 
ученые: М.В. Ломоносов, Н.И. Пирогов, Д.М. 
Менделеев, К.Э. Циолковский, И.В. Курчатов, С.П. 
Королев и другие. Общественные деятели и 
просветители: А. Никитин, Я. Мудрый, Л.Н. Толстой 
как народный учитель, К.Д. Ушинский и другие. 
Русская культура (музыка, литература, живопись): 
П.И. Чайковский, М.П. Мусоргский, Д.Д. 
Шостакович; А.С. Пушкин, М.Ю. Лермонтов, Н.В 
Гоголь, Ф.М. Достоевский, Л.Н. Толстой, А.П. 
Чехов; К.П. Брюллов, И.С. Тургенев, В.М. Васнецов, 
И.Н. Крамской, И.Е. Репин, В.В. Верещагин, род 
Тарковских и многие другие. Отечественный спорт и 
его герои. Л. Егорова, Л. Лазутина, А. Карелин и 
другие. Герои Труда. Врачи и учителя. М.Т. 
Калашников, М.К. Богатырёва, Д.Н. Проценко и 
другие. 

Тема 2. Российское 
государство-
цивилизация 

Цивилизационный подход: возможности и 
ограничения. Исторические, географические, 
институциональные основания формирования 
российской цивилизации. Концептуализация понятия 
«цивилизация» (вне идей стадиального 
детерминизма). Цивилизация и культура. Типы и 
виды цивилизаций. Плюсы и минусы 
цивилизационного подхода в общественно-
гуманитарном знании. Особенности 
цивилизационного развития России: история 
многонационального (наднационального) характера 
общества, перехода от имперской организации к 
федеративной. Межцивилизационный диалог за 
пределами России и внутри неё. Философское 
осмысление России как цивилизации. Роль и миссия 
России в работах различных отечественных и 
зарубежных философов, историков, политиков, 
деятелей науки и культуры. Труды А.С. Хомякова, 
Н.Я. Данилевского, К.Н. Леонтьева, В.И. 
Ламанского, П.Н. Савицкого, Л.Н. Гумилева, А.С. 
Панарина, В.Л. Цымбурского, А.В. Коротаева, Ф. 
Гизо, А. Тойнби, О. Шпенглера, Ф. Конечного, C. 

2 2  10 



6 
 

Хантингтона, У. Макнила и других). Представление 
конкурирующих научных парадигм: формационного 
подхода, национализма, социального 
конструкционизма. Поздние идеи Савицкого и 
Гумилева («евразийство»), Цымбурского («остров 
Россия»), У. Макнила («восхождение Запада») и С. 
Хантингтона («столкновение цивилизаций»). 
Понятия «национального государства», 
«государства-нации» и «государства-цивилизации». 

Тема 3. 
Российское 
мировоззрение и 
ценности 
российской 
цивилизации 

Мировоззрение и идентичность. Мировоззрение и 
его значение для человека, общества, государства. 
Понятие «мировоззрение». Теория вопроса и 
смежные научные концепты. Мировоззрение как 
функциональная система. Мировоззренческая 
система российской цивилизации. 
Культурологические и социологические концепты в 
мировоззренческой системе российской 
цивилизации: «культура» и «культурный код», 
«традиция», «ментальность» («менталитет»), 
«идеология» и «идентичность». Представление 
ключевых мировоззренческих позиций и понятий, 
связанных с российской идентичностью, в 
историческом измерении и в контексте российского 
федерализма. Рассмотрение этих мировоззренческих 
позиций с точки зрения ключевых элементов 
общественно-политической жизни (мифы, ценности 
и убеждения, потребности и стратегии). Концепции 
мировоззрения А.Ф. Лосева, В.К. Шрейбера, М. 
Кирни, Л. Апостеля и других. Значение 
коммуникационных практик и государственных 
решений в области мировоззрения (политика памяти, 
символическая политика и пр.) Самостоятельная 
картина мира и история особого мировоззрения 
российской цивилизации. Ценностные принципы 
(константы) российской цивилизации: единство 
многообразия; сила и ответственность; согласие и 
сотрудничество; любовь и доверие; созидание и 
развитие. Отражение ценностных принципов в 
актуальных социологических данных и 
политических исследованиях. Цивилизационный 
генезис, соответствующие интеграционные проекты 
и аккультурационные практики (гражданская 
идентичность, государственный патриотизм, 
формирование институтов социализации и 
соответствующей политики памяти). Политико- 
философское сопровождение цивилизационного 
развития (яркие мыслители наднациональной 
направленности, формирование новых конфигураций 
общественной морали и пр.). Треки взаимодействия, 
партнерства и соперничества цивилизаций. Эффект 
глобализации на цивилизационные проекты. 
Историко-политические основания российской 
цивилизаций в виде таких течений мысли, как 
консерватизм, коммунитаризм (Н.А. Бердяев, Л.П. 
Карсавин, С.И. Гессен); солидаризм (Г.К. Гинс, Л.И. 
Петражицкий, А.С. Хомяков); космизм (В.И. 
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Вернадский, К.Э. Циолковский, С.Л. Франк). Русская 
религиозная философия. «Системная модель 
мировоззрения» современной России («человек – 
семья – общество – государство – страна») и её 
репрезентации («символы – идеи и язык – нормы – 
ритуалы – институты»). Мировоззренческие 
принципы (константы) российской цивилизации. 
Актуальная модель пятиэлементной «системной 
модели мировоззрения»: человек, семья, общество, 
государство и страна. Социологические данные и 
связи, которые объединяют между собой различные 
позиции «системной модели мировоззрения». 
Актуальное российское мировоззрение через призму 
достоверных социологических замеров и 
политических исследований. Ценностные вызовы 
современной российской действительности. Вызов 
человеку и гражданину Российской Федерации. 
Вызов российской семье. Вызов российскому 
обществу и государству. Вызов России как стране. 
Позитивные и негативные стороны современного 
российского мировоззрения. 

Тема 4. 
Политическое 
устройство 
России 

Конституционные принципы и разделение властей. 
Генеалогия ведущих политических институтов. 
Понятие легитимности и способы легитимизации 
государственной власти. Российские 
государственные и общественные институты. 
Особенности современного российского 
политического класса. Основы конституционного 
строя Российской Федерации. Принцип разделения 
властей и механизмы его реализации в Российской 
Федерации. Публичная и государственная власть в 
Российской Федерации. Единство системы 
публичной власти в Российской Федерации. 
Стратегическое планирование: национальные 
проекты и государственные программы. 
Государственные проекты и их значение (ключевые 
отрасли, кадры, социальная сфера). Актуальные 
документы стратегического планирования в 
Российской Федерации («Стратегия национальной 
безопасности», «Концепция внешней политики» и 
пр.). Архитектура системы стратегического 
планирования в Российской Федерации. Единый 
план по достижению национальных целей развития 
Российской Федерации на период до 2024 года. 
История национальных проектов, государственных 
программ и инициатив социально-экономического 
развития Российской Федерации. Основные 
национальные проекты, государственные программы 
и инициативы социально-экономического развития 
Российской Федерации. Национальные проекты: 
«Здравоохранение», «Образование», «Демография», 
«Культура», «Безопасные и качественные 
автомобильные дороги», «Жильё и городская среда», 
«Экология», «Туризм и индустрия гостеприимства», 
«Наука», «Малое и среднее предпринимательство и 
поддержка индивидуальной предпринимательской 

2 2  10 
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инициативы», «Цифровая экономика», 
«Производительность труда и поддержка занятости», 
«Международная кооперация и экспорт», 
«Комплексный план модернизации и расширения 
магистральной инфраструктуры». Статистика 
национальных проектов, государственных программ 
и инициатив социально-экономического развития 
Российской Федерации. Роль национальных 
проектов, государственных программ и инициатив 
социально-экономического развития в достижении 
национальных целей развития Российской 
Федерации. 

Тема 5. Вызовы 
будущего и 
развитие страны 

Актуальные вызовы и проблемы развития России. 
Глобальные тренды и особенности мирового 
развития. Проблемы современного мироустройства. 
Техногенные, экологические, климатические и 
экономические вызовы. Значимость России в 
предотвращении и решении глобальных вызовов. 
Неочевидные сценарии развития мировых цифровых 
технологий и «искусственного интеллекта», 
цифровое неравенство и «сетевой феодализм», 
«надзорный капитализм» и перенасыщенное 
информационное пространство. Политическое и 
общепланетарное значение цифровизации. 
Российская Федерация и цифровизация. Российское 
общество и цифровизация. Цифровизация 
экономики, науки и образования. Передовые 
национальные предприятия в области цифровизации. 
Риски цифровизации. Популизм, неадекватная 
рационализация и квантификация управления, 
утраты культурной преемственности и провала 
мультикультурных практик идентичности (при 
научном, заведомо нейтральном, представлении 
самого мультикультурализма). Сценарии развития 
российской цивилизации. Суверенитет страны и его 
место в сценариях перспективного развития мира и 
российской цивилизации. Ценностные ориентиры 
для развития и процветания России. Сценарии 
перспективного развития страны и роль гражданина 
в этих сценариях. Солидарность, единство и 
стабильность российского общества в 
цивилизационном измерении. Стремление к 
компромиссу, альтруизм и взаимопомощь как 
значимые принципы российской политики. 
Ответственность и миссия как ориентиры 
личностного и общественного развития. 
Справедливость и меритократия в российском 
обществе. Представление о коммунитарном 
характере российской гражданственности, 
неразрывности личного успеха и благосостояния 
Родины. Миссия России в современном мире и 
желаемый образ будущего в мировоззренческом и 
деятельностном контексте. 

 2  10 

Форма аттестации (зачет с оценкой): 0 
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Всего по дисциплине: 8 8 0 56 
 

*ЗЛТ – занятия лекционного типа, ПЗ – все виды занятий семинарского типа, кроме лабораторных 
работ, ЛР – лабораторные работы, СРО – самостоятельная работа обучающегося 

 
 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1  

 
5.2 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 

т.ч. отечественного производства 
- 7-Zip 
- LibreOffice 
- Офисное приложение - Р7-Офис; 

- Антивирус - Kaspersky Endpoint Security 
 

5.3 Перечень информационных справочных систем (ИСС) и современных 
профессиональных баз данных (СПБД) 

№ Наименование СПБД/ ИСС 
1.  Электронная библиотека Юрайт - https://urait.ru/ 
2.  Научная электронная библиотека eLIBRARRY – www.elibrary.ru 
3.  Научная электронная библиотека КиберЛеника – www.cyberleninka.ru 
4.  База данных ПОЛПРЕД Справочники – www.polpred.com 
5.  Электронная библиотека Grebennikon.ru – www.grebennikon.ru 
6.  Информационно-правовой портал ГАРАНТ.РУ - https://www.garant.ru/ 

 
 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Для реализации данной дисциплины имеются специальные помещения для 

проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового 
проектирования (выполнения курсовых работ) групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 
самостоятельной работы. 

Помещения оснащены оборудованием и техническими средствами обучения. 
Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду института. 

Аудитория для проведения занятий лекционного типа, ауд. № 24 
Специализированная мебель, наборы демонстрационного оборудования, учебно-

наглядные пособия и техническими средствами обучения: динамики, проектор, экран, 

Библиографическое описание издания (автор, заглавие, вид, место и год 
издания, кол. стр.) 

Электронные 
ресурсы 

Коростелева, В. В.  Основы российской государственности : учебник для вузов / В. 
В. Коростелева, Е. А. Кривых, И. Н. Федулов. — Москва : Издательство Юрайт, 
2025. — 100 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-20088-1. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —  

URL: 
https://urait.ru/bc
ode/569261 

Волков, А. М.  Основы российской государственности. Правовая система : учебник 
для вузов / А. М. Волков, Е. А. Лютягина. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2025. — 289 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
18174-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —  

URL: 
https://urait.ru/bc
ode/568820  

http://www.elibrary.ru/
http://www.cyberleninka.ru/
http://www.polpred.com/
http://www.grebennikon.ru/
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ноутбук 
Аудитории для проведения занятий семинарского типа, № 53 
Специализированная мебель для деловых игр, наборы демонстрационного 

оборудования, макеты, наглядные учебные пособия. Технические средства обучения: 
системный блок, монитор, клавиатура, мышь, телевизор 

 
7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
Приступая к изучению дисциплины, обучающемуся необходимо ознакомиться со 

следующими документами: 
− учебно-методической документацией; 
− локальными нормативными актами, регламентирующими основные вопросы 

организации и осуществления образовательной деятельности, в том числе 
регламентирующие порядок проведения текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся; 

− графиком консультаций сотрудников профессорско- преподавательского 
состава. 

Уровень и глубина освоения дисциплины определяются активной и 
систематической работой обучающихся на лекционных занятиях, занятиях семинарского 
типа, выполнением самостоятельной работы, в том числе в части выделения наиболее 
значимых и актуальных проблем для дальнейшего изучения. Особым условием 
качественного освоения дисциплины является эффективная организация труда, 
позволяющая распределить учебную нагрузку равномерно в соответствии с графиком 
учебного процесса. 

При подготовке к учебным занятиям обучающимся предоставляется возможность 
посещения консультаций сотрудников профессорско-преподавательского состава 
согласно расписанию, установленному в графике консультаций. 

Аудиторная и внеаудиторная работа обучающихся должна быть направлена на 
формирование: 

− фундаментальных основ мировоззрения обучающихся и естественнонаучного 
познания; 

− базисных знаний, соответствующих направлению подготовки и заявленной 
профессиональной области, формирующих целевую и профессиональную основу 
для подготовки кадров; 

− профессиональных компетенций ориентированных на удовлетворение 
потребностей рынка труда; 

− индивидуальной траектории посредством освоения уникального набора 
профессиональных компетенций, дополняющих компетентностную модель 
обучающегося, за счет ориентации на конкретные профессиональные 
специализированные области знаний, определяемые представителями рынка труда; 

− метанавыков обучающихся, таких как: командная работа и лидерство, анализ 
данных, цифровые навыки, разработка и реализация проектов, межкультурное 
взаимодействие. 

−  
8. ОСОБЕННОСТИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 
Обучение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья при 

необходимости осуществляется на основе адаптированной рабочей программы с 
использованием специальных методов обучения и дидактических материалов, 
составленных с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и состояния здоровья таких обучающихся (обучающегося). 

В целях освоения учебной программы дисциплины инвалидами и лицами с 
ограниченными возможностями здоровья Институт обеспечивает: 
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– для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 
размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или слабовидящими, 
местах и в адаптированной форме справочной информации о расписании учебных 
занятий; присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 
выпуск альтернативных форматов методических материалов (крупный шрифт или 
аудиофайлы); 

– для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 
надлежащими звуковыми средствами воспроизведение информации; 

– для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих 
нарушения опорно-двигательного аппарата: возможность беспрепятственного доступа 
обучающихся в учебные помещения, туалетные комнаты и другие помещения кафедры, а 
также пребывание в указанных помещениях. 

Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечены печатными и (или) 
электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям 
их здоровья. Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может 
быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах 
или в отдельных организациях. 
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